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Londrina ganha em Brasilia
e sobe na classificacao da
Liga Feminina de Futsal

FACA SEU PEDIDO

Londrina teve a melhor jogadora da partida,
Dani Barbosa, que faturou o prémio de “MVP”
entregue pela organizacdo do torneio
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Aposentadoria especial
sem idade minima:
vitoria importante, mas
que exige cautela

Influenza, rinovirus

e VSR seguem em
circulacGo em Londrina;
internacdes preocupam

Projeto de Ibiporé é
reconhecido pelo
Ministério da Educacdo
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Aposentadoria especial sem idade minima:
vitoria importante, mas que exige cautela

Renata Brandao Canella
Advogada - Londrina — Parand
www.brandaocanella.adv.br

A recente deci-
sao do Supremo
Tribunal Federal
(STF), que afastou
a exigéncia de idade
minima para a apo-
sentadoria especial
criada pela Refor-
ma da Previdéncia,
trouxe  esperanca
para milhares de
trabalhadores bra-
sileiros expostos a
agentes nocivos a
saude.

Profissionais da
saude, trabalha-
dores da industria,
metalurgicos, ele-
tricistas, frentistas,
motoristas e diver-
sas outras cate-
gorias passaram a
acompanhar o tema
com grande expec-

tativa.

A aposentadoria
especial foi criada
para proteger quem
exerce atividades
com exposicao per-
manente a agentes
quimicos, fisicos ou
bioldgicos prejudiciais
a saude. Com a refor-
ma de 2019, além do
tempo de exposicao,
passou a ser exigida
uma idade minima pa-
ra a concessao do be-
neficio.

Agora, coma
decisdo do STF,
essa exigéncia

foi afastada.

Mas é importante
compreender que a
noticia, embora positi-

va, nao resolve todos
0s problemas.

Muitos trabalhado-
res acreditam que a
aposentadoria  espe-
cial voltou a ser exata-
mente como era antes
da reforma. Nao é o
caso.

Outras mudancas
continuam em vigor,
especialmente as re-
lacionadas ao calculo
do beneficio.

Atualmente, o valor
da aposentadoria es-
pecial é calculado de
forma proporcional.
Em regra, considera-
-se a média de 100%
dos saldrios de con-
tribuicao desde julho
de 1994, aplicando-se
60% dessa média,
com acréscimo de 2%

para cada ano de con-
tribuicdo que exceder
20 anos para homens
e 15 anos para mulhe-
res. Por isso, mesmo
preenchendo os requi-
sitos para a aposen-
tadoria especial, é es-
sencial avaliar se essa
modalidade realmente
oferece o melhor be-
neficio financeiro no
caso concreto.

Além disso, per-
manece uma questao
extremamente rele-
vante: a impossibilida-
de de continuidade da
atividade nociva apds
a concessao da apo-
sentadoria especial.

Quem se aposenta
pela modalidade es-
pecial ndo pode conti-
nuar trabalhando em
atividade com exposi-
cao a agentes nocivos
a saude. Caso perma-
neca ou retorne a es-
se tipo de atividade, o
beneficio podera ser
suspenso, conforme
entendimento j@ con-
solidado pelos tribu-
nais.

Por isso, antes de
protocolar qualquer
pedido, é fundamental
analisar  cuidadosa-
mente qual regra de
aposentadoria oferece
o melhor resultado fi-
nanceiro e previdenci-
ario para cada traba-
hador.

A melhor
aposentadoria
nem sempre é

a mais rdpida.

Em muitos casos,
uma analise estrategi-
ca pode indicar alter-
nativas mais vantajo-
sas, com maior valor
mensal e melhores
perspectivas para o
futuro.

A decisao do STF
representa uma im-

portante vitoria pa-
ra os trabalhadores,
mas reforca uma
licdo fundamental:
aposentadoria  ndo
deve ser decidida
pela manchete do
momento, e sim por
uma analise indivi-
dualizada da historia
profissional de cada
pessoa.

* Os textos (artigos) aqui publicados néo
refleterm necessariamente a opinido do
GRUcom - Grupo Unicio de Comunicacdo
(Jornal Unidio/Portal wwwi.jornaluniao.
com.br/Rddio e TV Jornal Unicio\Web).
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Influenza, rinovirus e VSR sequem em circulacao
em Londrina; internacées preocupam

Londrina se-
gue enfrentan-
do a circulacao

de diversos virus
respiratorios, es-
pecialmente in-
fluenza, rinovirus
e virus sincicial
respiratorio (VSR),
segundo  boletim
divulgado pela Se-
cretaria Municipal
de Saude (SMS). O
cenario mantem o
alerta das autori-
dades sanitarias,
principalmente em
relacdo a crian-
cas, idosos e pes-
soas com doencas
croénicas, conside-
rados 0s grupos
mais vulneraveis
as complicacées
das infeccdes.

Os dados mais
recentes mostram
que, entre os dias
24 e 30 de maio,
foram registradas
71 internacdes por
Sindrome Respira-
téria Aguda Grave
(SRAG) no muni-
cipio. Do total, 42
pacientes eram
criancas de até 12
anos e 29 eram
adultos.

O levantamen-
to também aponta
que Londrina con-
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A UBS do Jardim Bandeirantes esta com reforco em seu quadro, com mais um
meédico clinico geral direcionado para acolher pacientes com sintomas gripais
leves, sem agendamento prévio e por demanda esponténea

tabiliza 18 mortes
por SRAG em 2026.
Entre os ¢bitos, dois
foram causados por
influenza, dois pelo
virus sincicial respi-
ratorio e outros 14
permanecem  sem
identificacdao labo-
ratorial de um virus
especifico.

Criancas e
idosos exigem
atencao

Além da predomi-
nancia de influenza,
rinovirus e VSR, a vi-
gilancia epidemiolo-
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"Os dados mais recentes
demonstram a manutencdo da
circulacdo de virus, com destaque

para influenza e virus sincicial.
Tarmbem tivernos alguns casos de
metapneumovirus e adenovirus. £sse
cenario temn refletido no aumento
dos atendimentos e das internacoes
por sindromes respiratorias,
especialmente entre criancas e idosos

e pessoas com doencas cronicas”
(Fernanda Fabrin, Diretora de Vigilancia em Satde
da SMS)

gica identificou ainda
casos de metapneu-
movirus e adenovi-
rus nas ultimas se-
manas.

De acordo com a
Secretaria Municipal
de Saude, a manu-
tencdo da circulacao
desses virus tem
refletido diretamen-
te no aumento da
procura por atendi-
mento médico e no
nimero de interna-
coes, especialmente
entre criancas, ido-
sos e pacientes com
comorbidades.

As autoridades de
saude alertam que
quadros respirato-

rios podem evoluir
para formas graves
da doenca, exigindo
hospitalizagdo e, em
alguns casos, aten-
dimento em unida-
des de terapia inten-
siva.

Vacinacao
continua abaixo
do esperado

Outro dado que
chama atencao é a
baixa adesao a vaci-
nacao contra a gri-
pe. A meta estabele-
cida pelo Ministério
da Saude é imunizar
90% dos integran-
tes dos grupos prio-

ritarios, mas os indi-
ces registrados em
Londrina ainda estao
distantes desse ob-
jetivo.

Até o dia 9 de ju-
nho, a cobertura va-
cinal entre os idosos
alcancou  52,74%.
Entre as criancas, o
indice é ainda menor,
chegando a 28,80%.
As gestantes apre-
sentam o melhor
resultado, com
99,85% de cobertu-
ra.

Considerando os
trés grupos priori-
tarios, a cobertura
geral da campanha
esta em 48,85%.

A Secretaria Mu-
nicipal de Saude re-
forca que as doses
continuam disponi-
veis nas unidades
basicas de saude
para os publicos
contemplados pela
campanha.

Medidas de
prevencao
seguem
recomendadas

Diante da con-
tinuidade da cir-
culacao dos virus
respiratorios, a
orientacao é manter

habitos preventivos
para reduzir o risco
de transmissao.

Entre as princi-
pais  recomenda-
¢Oes estdo a higie-
nizacao frequente
das maos, evitar
aglomeracdes, uti-
lizar mascara ao
apresentar  sinto-
mas respiratorios
e proteger pessoas
mais  vulneraveis,
como idosos, crian-
cas e individuos
com doencas croni-
cas.

Onde buscar
atendimento

Moradores com
sintomas  gripais
devem procurar ini-
cialmente a Unida-
de Basica de Saude
(UBS) mais préxima
de casa. Casos de
urgéncia e emer-
géncia devem ser
direcionados as
Unidades de Pron-
to Atendimento
(UPAs) e pronto-a-
tendimentos muni-
Cipais.

Para o publico in-
fantil, o atendimen-
to esta disponivel
nas UBSs, no Pron-
to Atendimento In-
fantil (PAI) e no PA
Leonor, que conta
com atendimento
pediatrico da Rede
Carinho diariamen-
te, das 7h a 1h da
madrugada.

A Prefeitura
também  ampliou
o atendimento pe-
diagtrico em duas
unidades de refe-
réncia. Criancas
menores de 12 anos
sem sinais de gravi-
dade podem ser le-
vadas diretamente
a UBS Maria Cecilia,
na zona norte, ou a
UBS Ouro Branco,
na regiao sul da ci-
dade.
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Cobra Reporter reforca pedido de vistoria
nas passarelas da PR-445 e BR-369 para ampliar
seguranca dos pedestres em Londrina

O deputado es-
tadual Cobra Re-
porter (PSD) apre-
sentou um novo
requerimento  na
Assembleia Legis-
lativa do Parana
reforcando a soli-
citacao ao Departa-
mento Nacional de
Infraestrutura de
Transportes (DNIT)
e ao Departamento
de Estradas de Ro-
dagem do Parana
(DER/PR) para que
seja realizada uma
vistoria técnica nas
passarelas de pe-
destres localizadas
nos trechos urba-
nos das rodovias
PR-445 e BR-369,
em Londrina.

O parlamentar
destaca que a rei-
vindicacao ja havia
sido encaminhada
anteriormente e,
diante da importan-
cia do tema e das
constantes  mani-
festacdes da popu-
lacdo e de lideran-
cas locais, decidiu
reiterar o pedido
para que as estru-
turas sejam avalia-
das e recebam as
melhorias necessa-

rias.

O objetivo é verifi-
car as condicdes de
seguranca, acessibi-
lidade, conservacao
e funcionalidade das
passarelas, além de
solicitar a execucao
de servicos de manu-
tencao preventiva e
corretiva que garan-
tam mais protecao
aos milhares de pe-
destres que utilizam
diariamente  esses
locais.

“Ja haviamos leva-
do essa demanda aos
orgaos competentes,
mas entendemos que
é fundamental refor-
car esse pedido. As

6

"As passarelas desempenham
um papel essencial na
seqguranca da populacéo e
precisam estar em perfeitas
condicoes de uso para evitar

acidentes e preservar vidas”
(Deputado Estadual Cobra Reporter)

passarelas desem-
penham um papel es-
sencial na seguranca
da populacao e preci-
sam estar em perfei-
tas condicdes de uso
para evitar acidentes
e preservar vidas”,

afirmou Cobra Re-
porter.

Segundo o deputa-
do, Londrina concen-
tra intenso fluxo de
veiculos e pedestres,
tornando essas es-
truturas indispensa-

veis para a travessia
segura entre bairros,
escolas, universida-
des, areas comer-
ciais e equipamentos
publicos.  Trabalha-
dores, estudantes,
idosos, pessoas com
deficiéncia e demais
cidadaos dependem
diariamente das pas-
sarelas para se des-
locarem com tran-
quilidade.

No requerimento,
Cobra Repodrter so-
licita que a vistoria
avalie aspectos como
conservacao, acessi-

bilidade, iluminacao,
sinalizacédo e inte-
gridade  estrutural,

permitindo a identi-
ficacdo de eventu-
ais necessidades de
reparos, moderniza-
¢ao ou adequacdes.
Para o parlamen-
tar, investir na ma-
nutencao preventiva
dessas estruturas
é uma medida indis-
pensavel para for-
talecer a mobilida-
de urbana e reduzir
riscos a populacao.
“Nosso compromis-
so e continuar co-
brando acbes que
garantam mais se-
guranca, acessibili-
dade e qualidade de
vida para os londri-
nenses”, destacou.
O  requerimen-
to foi encaminhado
ao Superintendente
Regional do DNIT no
Parana e ao Diretor-
-Presidente do DER/
PR, reforcando a
necessidade de que
sejam adotadas pro-
vidéncias para as-
segurar que as pas-
sarelas continuem
cumprindo sua fun-
¢cao de proteger os
pedestres que cir-
culam diariamente
pelas rodovias que
cortam o municipio.
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Reabertura do Museu é uma conquista para
futuras geracoes, diz deputado Tercilio Turini

O Museu Histdrico
de Londrina é um dos
maiores patrimonios
histérico e cultural
dos londrinenses,
com acervo sobre a
trajetéria de pionei-
ros que desbravaram
o Norte do Parana e
abriram o caminho
do  desenvolvimen-
to. E uma alegria ver
0 Museu reaberto
ao publico depois de
obras que garantem
seguranca e condi-
¢Oes adequadas para
guardar e expor ame-
moria da nossa gente
- afirma o deputado
estadual Tercilio Tu-
rini, um dos respon-
saveis pela liberagao
dos recursos para a
reforma no prédio
onde foi a primeira
estacao ferrovidria de
Londrina.

Turini deu o primei-
ro passo para a mo-

dernizacdo da instala-
cao elétrica, que era da
década de 1950 e ofere-
cia perigo de acidentes,
colocando em risco o
acervo de milhares de
pecas e documentos.
Com os recursos repas-
sados por emenda do
deputado, a UEL contra-
tou os projetos e iniciou
areforma. Depois, a de-
putada Cloara Pinheiro
viabilizou um reforco e
a obra foi executada por
completo, num investi-
mento de mais de R$ 1,8
milhao.

Na solenidade de
entrega das obras, no
dia 8 de junho, o pre-
feito Tiago Amaral e a
ex-diretora do Museu
Edmeia Ribeiro destaca-
ram o trabalho conjunto
dos deputados Turini e
Cloara, com resultados
para Londrina. “A cidade
precisa dessa unido que
traz beneficios, agrade-

Grande Festival
de Prémios

A tradicional Festa Junina da Pardquia
Nossa Senhora da Boa Viagem, no “Gran-
de Jardim Bandeirantes” regido oeste de
Londrina, acontece este ano nos dias 19, 20
e 21 de junho. E o "Grande Festival de Pré-
mios", que este ano esta oferecendo uma
premiacao total de RS 14.200,00, acontece
no dia 21/05 a partir das 14:30 horas, sen-
do: 52 prémio de RS 700,00; 42 prémio RS
1.000,00; 32 prémio RS 1.500,00; 2° prémio
RS 2.000,00 e o 12 prémio de RS 9.000,00.
As cartelas estdo sendo vendidas no co-
meércio local com os organizadores, e tam-
bém na secretaria da Pardquia na Av. Serra
da Esperanca, 340. A organizacao avisa que
nao haverao cadeiras disponiveis e, caso es-
teja chovendo no dia, sera transferido para
o dia 28/06/2026. Para outras informacoes
pelo telefone (43) 3338-1349

cemos ao Tercilio Turini
e a Cloara Pinheiro por
conseguirem junto ao
governo essa reforma
tdo importante para
preservar a historia e
garantir as novas ge-
racbes o acesso a um
patriménio de grande
valor” - comentou o
prefeito.

A deputada Cloara
ressaltou a parceria:
“Meu amigo Tercilio li-
berou a primeira parte
do dinheiro para iniciar
0 projeto de reforma.
Com apoio da lideranca
do governo na Assem-
bleia, levamos a neces-
sidade de mais recursos
e o governador Ratinho
Junior atendeu a nossa
cidade” - disse a par-
lamentar,  agradecen-
do pela dedicagao do
secretario de Ciéncia e
Tecnologia, Aldo Bona,
presente ao evento.

‘A histdria dos pio-

neiros esta preservada
no Museu, representa
um legado de conquis-
tas para as futuras ge-
racdes. A dedicacdo di-
aria da equipe da UEL e
de colaboradores,como
a minha amiga Elenice
Mortari Dequech e a
Associacdo dos Amigos
do Museu,demonstra o

Compromisso e o cari-
nho em manter viva a
memodria de Londrina e
do Norte do Parana. Pa-
rabéns a todos os envol-
vidos nessa acao pelo
nosso Museu Historico”
- declara o deputado
estadual Tercilio Turini.
A solenidade de
reabertura reuniu pio-

neiros, familiares,
funcionarios, estagia-
rios, londrinenses que
apoiam o Museu e ou-
tras autoridades como
a nova reitora eleita da
UEL, Andrea Colado
Simao, e o vice Miguel
Belinati Piccirillo, a ex-
-reitora Marta Favaroe
0 vice Airton Petris.

Festa Junina do IEl] promove cultura
popular, educacéo e integracao
comunitaria

Evento acontece no
dia 20 de junho, das 12h
as 18h, celebra mais de
50 anos como uma das
mais tradicionais festas
escolares de Londrina.

Mais do que uma
celebracdo, a fes-
ta é resultado de um
processo pedagoégico
construido ao longo
de meses, envolvendo
alunos, familias e edu-
cadores em atividades
que valorizam a cultu-
ra popular brasileira.
Entre elas estao o tra-
dicional Concurso da
Abdbora, a Pré-Festa
Junina dos Pequenos,
que introduz as crian-
Cas menores ao uni-
verso dos festejos, a
confeccdo das bandei-
rinhas pelas familias e

a producao de prendas
para as brincadeiras da
festa.

As prendas sao con-
feccionadas pelos pro-
prios alunos durante
atividades  pedagogi-
cas, contribuindo pa-
ra o desenvolvimento
psicomotor, a criativi-
dade e o contato com
elementos da cultura
popular.

Neste ano, as apre-
sentacdes conduzirdo o
publico por uma verda-
deira viagem pelas tra-
dicées juninas do Bra-
sil, com manifestacoes
a exemplo do Bumba
Meu Boi maranhense,
a Danca do Coco per-
nambucana, a Danca do
Balaio, o Xaxado, o Ma-
culelé, aDancadaFitae

N

/

a tradicional Quadrilha.

Com mais de cinco
décadas de histdria, a
Festa Junina do IElJ tor-
nou-se uma das mais
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tradicionais da cidade,
reafirmando os pila-
res que orientam a
instituicdo: educacao,
cultura e comunidade.
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Projeto de Ibipora é reconhecido pelo

Ainiciativa Fortale-
cendo a Inclusdo com
Cooperacao e Acao
(Fica), desenvolvida
pela Secretaria de
Educacdo de Ibipors,
foi selecionada pelo
Ministério da Educa-
cao (MEC) para inte-
grar o Mapa de Expe-
riéncias Inspiradoras,
plataforma que reune
praticas inovadoras
de educacdo no Pais.
Ao todo, foram sele-
cionados 1.081 pro-
jetos de 26 estados,
do Distrito Federal e
de 1.008 municipios,
incluindo 60 experi-
éncias de municipios
paranaenses.

A proposta do
MEC é mapear e di-
vulgar praticas ino-
vadoras de gestdo e
projetos pedagdgicos
do Programa Escola
em Tempo Integral,
buscando valorizar e
garantir  visibilidade
a praticas que forta-
lecem as propostas
educativas nesta mo-

dalidade de ensino, em
territério nacional.

Para o secretario
municipal de Educacdo,
Atef el Kadri, o reco-
nhecimento do MEC é
“a confirmacao de que
politicas publicas estru-
turadas, quando arti-
culadas em rede e sus-
tentadas por formacao
continua, geram trans-
formacao duradoura”.

O prefeito José Maria
Ferreira comentou que,
apos a implementacdo
do Fica, a Educacdo
constatou uma série de
resultados  positivos.
“Os estudantes apre-
sentaram maior engaja-
mento, progressos con-
sistentes e o ambiente
escolar ficou ainda mais
acolhedor”, relata.

O PROJETO

O Fica, segundo a
Administracdo  Munici-
pal, reorganizou a edu-
cacdo integral na rede
municipal de ensino, por
meio de um modelo de

governanca colaborati-
va.

A iniciativa atende as
32 unidades de ensino e
capacitou mais de 600
profissionais da Educa-
cao, oferecendo forma-
¢ao continuada, suporte
técnico as escolas, ava-
liacdo diagndstica com
devolutivas  estratégi-
cas e tecnologia educa-
cional.

AGENDA

0 lancamento do
Mapa de Experiéncias
Inspiradoras esta pre-
visto para o més de no-
vembro. Além de faze-
rem parte do mapa, as
redes terao suas expe-
riéncias citadas em um
caderno de narrativas,
que sera publicado em
novembro, e 75 secre-
tarias participarao da
rede de trocas.

OQUEE

Realizado em parce-
ria com a Universidade

Federal de Minas Gerais
(UFMG), por meio do
grupo TEIA - Territorios,
Educacdo Integral e Ci-
dadania, o edital de Ex-
periéncias Inspiradoras
de Gestao e de Projetos
Pedagégicos de Educa-
¢ao Integral em Tempo
Integral é uma iniciativa
do Programa Escola em
Tempo Integral, politi-
ca publica do governo
federal que fomenta a
criacdo de matriculas
em tempo integral em
todas as etapas e mo-
dalidades da educacéo

Ndcleo de Comunicacdo Social da PMI

basica na perspectiva
da Educacdo Integral.

CIDADE PRESENTE

Estanao é a primeira
vez que |bipord entra no
Mapa de Experiéncias
Inspiradoras. No ano
passado, a iniciativa se-
lecionada foi “12 Escola
de Tempo Integral Pu-
blica do Parana”, desen-
volvida desde 2022 no
Complexo Educacional
Municipal (CEM) Prof?@
Ivanildes Goncalvez Na-
lim.

Voltada para crian-
cas da Educacao Infan-
til e dos Anos Iniciais do
Ensino Fundamental, a
iniciativa  disponibiliza,
além de letramento e
alfabetizacdo, um en-
sino por meio de uma
série de acdes, como
0s projetos “Peque-
nos Leitores, Futuros
Escritores”, voltado a
leitura, e “Transforma-
cao e Recreacao”, com
aulas de capoeira, ju-
do, danca, teatro e mu-
sica, e ensino bilingue
(portugués-inglés).

Cambe abre inscricées para curso gratuito de
inclusao digital para idosos

Junho é marcado pela campanha mundial
do Junho Violeta, o0 més de conscientizacdo da
violéncia contra a pessoa idosa. E, compreen-
dendo as diversas violéncias as quais a pessoa
idosa pode se tornar vulneravel, a Prefeitura
de Cambe, por meio da Secretaria Municipal
de Assisténcia Social e Cidadania, oferta o
curso de inclusdo digital para idosos. As aulas
sao gratuitas, em parceria com a Companhia
de Tecnologia da Informacd@o e Comunicagao
do Parana (Celepar), e vao ensinar os idosos
a mexer nos principais aplicativos do celular,
além de outras nocdes basicas do mundo di-
gital. As inscricdes serao feitas nos CCls do
municipio.

O curso e gratuito, com duragao de trés au-
las pela manha, no CCI Novo Bandeirantes, ou
a tarde, no CCl Tupi. Dentre os contetidos que
serao abordados estao o uso dos principais
aplicativos, como Uber e WhatsApp, nogées
de seguranca digital, como identificar videos
e imagens que utilizam inteligéncia artificial,
além de manusear as configuracdes basicas

do celular. A formacéo pode ser feita por qual-
quer pessoa com mais de 60 anos.

Para se inscrever, é s6 comparecer a um dos
Centros de Convivéncia da Pessoa Idosa (CCl), que
a equipe do local ira preencher todos os dados. A
Secretaria s6 pede para que a pessoa interessada
ja saiba em qual local e horario fara a formacao.
0 CCl do Novo Bandeirantes fica na Rua Presidente
Arthur Bernardes, 225. Ja o CCl do Tupi ficana Rua
Curitiba, 1037. As unidades funcionam de segunda
a sexta-feira, das 8h as 12h e das 13h as 17h.

“E 0 segundo ano consecutivo em que reali-
zamos parceria com a Celepar com o objetivo de
promover informacéo e, assim, ampliar a pro-
tecdo ao idoso. Atualmente, o ambiente virtual
faz parte da vida de todas as pessoas, seja para
acesso a servicos ou para comunicagao e lazer.
Promover a inclusdo digital, em linguagem aces-

sivel a esse publico, traz como resultado mais
seguranca e autonomia para que a pessoa ido-
sa possa identificar e se proteger de tentati-
vas de golpes e outras situacdes de violéncia
que ocorrem diariamente, principalmente por
meio do celular”, destacou a coordenadora do
Nucleo do Idoso do Jardim Novo Bandeirantes,
Cristiane Luz.

Maria do Carmo participou da formagao em
2025 e ressalta que o curso mudou o cotidia-
no dela. “Hoje eu tenho mais autonomia para
me locomover. Agora que sei e consigo sozinha
chamar Uber, por exemplo. Aprendi tudo no
curso.”

Para Alaidina da Silva, os professores ajuda-
ram bastante para que ela entendesse melhor
esse novo mundo tecnoldgico. “Este curso foi
muito importante, porque os nossos familia-
res nem sempre tém tempo e paciéncia de nos
ensinar. E os professores sdo muito atencio-
sos e explicam de maneira bastante clara para
nos”, disse.
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FILO 2026 acontece
de 12 a 28 de junho

Circo de Los Piés. Foto: Toia Oliveira/ Divulgacao FILO

O Festival Internacional de Lon-
drina volta a marcar o calendario da
cidade no més de junho, com uma
extensa programacdo que reunird
artistas e publico em um grande
encontro. O AILO 2026 comeca nes-
ta sexta-feira (1I2) e se estende até
o final do més, no dia 28, trazendo
nomes da cena nacional e interna-
cional, gue durante 17 dias véo movi-
mentar o cendrio local. A programa-
¢ao de espetaculos foi divulgada no
final de sernana e estd disponivel no

site wwwifilo.artbr

A noite de abertura do FILO tera
como convidado especial o consa-
grado Grupo Galpdo (MG) e seu mais
recente espetdculo, "(Um) Ensaio So-
bre a Cegueira’, adaptacdo da obra
de José Saramago, com dramatur-
gia e directio de Rodrigo Portella. A
apresentacdo acontecerd logo apds
asolenidade de aberturano palco do
Cine Teatro Universitario Ouro Verde,
as 20h. O espetdculo terd uma se-
gunda sessdo no domingo (14).
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Cantora Yda Pozza abrilhantou
a Expo Japao, na ACEL

A Expo Japdo

2026 chegou ao fim
consolidando mais
uma marca historica.
Realizada entre os
dias 3 e 7 de junho,

na sede campestre

da ACEL (Associacdo
Cultural e Esportiva

de Londrina), a maior
edicdo ja realizada do
evento recebeu 52 mil
visitantes, reafirmando
sua posicao como

o0 maior evento de
valorizacdo da cultura
japonesa do Paranad

e uma das principais
festas culturais do Sul
do Brasil. A cantora
londrinense Yda

Pozza, esteve presente
cantando e encantando
com sua maravilhosa
voz, apresentacdo e
performance no palco.
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NOUOS UNIFORMES

ESCOLARES DO PARANA.

VESTINDO O FUTURO DE
1 MILHAO DE ESTUDANTES.
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VOO mnece esse conforto

NOTA PUBLICA

“A ECOFLEX Fabrica de Espumas e Colchdes Ltda., inscrita
no CNPJ n° 79.905.436/0001-80, informa aos consumidores,
parceiros comerciais e ao mercado em geral que ndo mantéem
qualquer vinculo comercial ou institucional com os sequintes
estabelecimentos:

J.A. PAIXAO, inscrita no CNPJ n° 40.375.762/0001-97;
M.C.P. PAIXAO — ECO PREMIUM, inscrita no CNPJ

n° 20.810.619/0001-79;

ECO PREMIUM - inscrita no CNPJ n° 54.748.407/0001-20.

Diante disso, a ECOFLEX esclarece que os estabelecimentos
acima no estdo autorizados a se apresentar em nome da marca
ECOFLEX, tampouco a utilizar sua identidade em comunicagées
destinadas ao publico, de modo a gerar associagdo com a
fabricante.

Em caso de duvida, os consumidores poderdo buscar
confirmacgao diretamente pelos canais oficiais da ECOFLEX.”

Ecoflex — Fabrica de Espumas e Colchées Ltda.
Rua Francisco Zoellner, 323 — Bela Alianca - Caixa Postal — 361 — 89.284-100
Sédo Bento do Sul - SC
Fone: (47)3631-3300 | e-mail: ecoflex@ecoflex.ind.br | ecoflex.ind.br
CNPJ: 79.905.436/0001-80 | Inscricao Estadual: 251.473.252

‘

SUMULAS

SUMULA DE REQUERIMENTO DE LICENGA
AMBIENTAL SIMPLIFICADA
Eliane Vicentin Hervatim torna publico que ira requerer a Secretaria Municipal do Meio Am-
biente de Londrina-PR , a Licenga Simplificada para atividade de atividade de avicultura -
avicultura de corte a serimplantada sitio nossa senhora aparecida - estrada da cachoeirinha,
sn lote 66 - londrina PR

COLOQUE SUA EMPRESA
PARA DECOLAR!
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Servico de Mecdnica em geral

k Lavagem

F Polemento

k Cristalizacio

Tel: 3367-8574
Cel - 99830-TBEE

S.0.S
CARRO =
99915-3412 Ay, &rthur Thomas 6876 CORTE MASCULING
Av. Serra da Esperanca, 798 3 348-2 042
Jd. Bandeirantes - Londrina-Pr. e -
Telefone: (43) 3347-5958 ol i

CAR

CENTRO AUTOMOTIVO

Padaria

AUTO ELETRICA
@ 423253-1576

v MOTOR DE ARRANQUE
v/ ALTERNADOR

v TRAVA

v VIDRO

v ELETRICA EM GERAL

(43):3348-2030

CAMBE
R. Mar. Deodoro da Fonseca, 109

ACESSE NOSSO SITE
www.prcar.com.br

Bazares

R. Serra da Graciosa, 625
Tel.: (43) 3338-4142

CCLINICAR =

automotive

TREVS%

Martelbnho
OndE gualidade e

uro

« FUNILARIA E PINTURA diversidade se ExcONTRAM Voce SABE
e L0 oueméosy
« LAVAGEM AMERICANA - CLIENTE?

Rua Serra da Graciosa, 193
Jd.Bandeirantes - Londrina

FONE: (43) 3322-6190
RUA PARA, 1781 - LONDRINA
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- P’ D s "Ouer mel, minha
- - Ah o nome é. O Lan- abelhinha? Quer
dinho, como é mesmo o Morangos. mf?L”J
Um casal de velhi- moranguinho?

nome daquela flor que

nhos foi visitar outro o espinho e que se dd Inspirado, Tonhao, vira-
casal de velhinhos... o dio dos nomorados? 5@ Para a namorada e
Estdo os dois velhi- - ¢ rpsq, Liseo! diz-lhe:

nhos la na sala e as  Aj o velhinho, Liseo, gri-  ~ OY€ P estntinho, mi-
duas velhinhas @ na  toy la para a cozinha... nha porquinha?
cozinha... Um dos ve- - ) Rosal Como 6 mes- - - -
lhinhos fala para o moonomedaguelecur = W &

outro:

- 0, Llandinho, vocé
tava se queixando da
sua memoria fraca?
Tem um medico que
esta dando um curso

2l ;
so que estou fazendo?!.. A pessoa enche

0 saco para casar
e depois quer
presente de Dia
dos Namorados!"

v e 9

Para celebrar o Dia Dos
Namorados, um casal

pra reativar a memo-  foi jantar fora. Enquan- £ &3 &3
ria. Muito bomn. Eu to  to escolhiam os pratos, ' ' '
frequientando o curso  Tonhdo, tentou lem- "No Dia dos

Namorados o
comercio vende mais
do que no Dia das
Maes... porque mae a
gente so tem uma"

e fiquei bom. Por que e
gue vocé ndo se matri-
cula la no curso?

- Me diga Liseo, qual e
o nome do curso?

brar-se de alguma coisa
bonita para dizer a na-
morada.

Olha para o lado e ouve
um casal de namora-
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LONDRIMEL
Vendemos Sadde

Venda Atacado:
(43)99810-1243

Lunrtern & Lalcto Lids

Mercado Municipal do Shangri-La - 51 16
Tel: (43) 33327-6497 - Londrina - Parana
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Ingredientes
(6 porcées)

- 1/2 pacote de biscoito maisena;
- 3 colheres (sopa) cheias de
manteiga sem sal;

- 1barra (180 g) de chocolate ao
leite;

- 3 colheres (sopa) cheias de
creme de avela (Nutella);

- 1/2 caixinha de creme de leite
que bate chantilly (Amélia);

- 1/2 caixa de morangos lavados
e fatiados;

- Castanha de caju picada (opcio-
nal).

Modo de preparo

Triture o biscoito maisena no li-
quidificador ou coloque num saco
plastico e bata com um rolo de
macarrdo ate virar uma farinha.

Misture a manteiga com a ponta
dos dedos ate formar uma farofa

IF -!" & o S
> e
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! -

umida.

Preencha com a farofa 6 formi-
nhas para tortinhas com fundo
removivel, apertando bem.

Faca furinhos na massa com a
ajuda de um garfo.

Leve ao forno quente (220°) por
cerca de 10 minutos, ate dourar a
massa. Deixe esfriar e reserve.
Em uma panela em banho-maria,
derreta o chocolate com o Nutella.
Bata levemente o creme de leite
gelado com a ajuda de um fouet
ate encorpa-lo e dobrar o volume,
Acrescente o creme de chocolate
e misture bem, ateé agregar todo
o chocolate, formando um creme
fofo e homogéneo.

Preencha as massas com o cre-
me de chocolate e leve a geladeira
por 1hora.

Arrume fatias de morangos sobre
cada tortinha e decore com a cas-
tanha de caju. Sirva gelada.
(www.tudogostoso.com.br)

Dicas

Siga os ingredientes e o modo de preparo a risca. Quando
ainda estamos aprendendo o bdsico sobre cozinhar,
precisamos sequir os ingredientes e o modo de preparo
a risca para garantir que o prato vai dar certo. Nesse
momento, ainda ndo temos o conhecimento necessdrio
para arriscar tanto. Com um pouquinho de aprendizado,
assim que passar da fase inicial, jd serd possivel
brincar melhor com os ingredientes e os sabores, e
ser capaz de identificar quando um ingrediente pode
ser substituido ou até mesmo removido da receita.
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Deputado Estadual Jairo Tamura defende
a agropecudria e apoia a reestruturacéo da Adapar

A Assembleia
Legislativa do Pa-
rand aprovou, nas
sessbes  plenadrias
ordindria e extraor-
dindria de segunda-
-feira (8), a proposta
do Poder Executivo
que reestrutura as
carreiras, os cargos
e os subsidios dos
servidores da Agén-
cia de Defesa Agro-
pecuaria do Parana
(Adapar).

A iniciativa segue
agora para sancao
e tem como objeti-
vo modernizar a es-
trutura funcional da

autarquia,
a defesa agropecuaria

fortalecer

66

Proposta
aprovada pela
Assembleia
Legislativa
moderniza a
estrutura da
Adapar e busca
fortalecer
a defesa

agropecuaria no

Parana.

no estado e garantir
melhores

condicoes

para a atuacao dos
profissionais respon-
saveis pela sanidade
animal e vegetal do
Parana.

O deputado es-
tadual Jairo Tamura
manifestou apoio a
proposta e destacou a
importancia da valori-
zacao dos servidores
da area.

“Como agrénomo e
defensor daagropecu-
aria, destaco a impor-
tancia deste projeto.
Nao podemos continu-
ar perdendo profissio-
nais qualificados para
outros estados e em-

presas. Precisamos
valorizar esses servi-
dores e fortalecer a
defesa agropecuaria,
que é fundamental pa-
ra o desenvolvimento
do Parand”, afirmou o

parlamentar.
Para Jairo Tamu-

ra, a reestrutura-
cao representa um
avango para o setor
agropecuario  para-
naense, contribuindo

para a manutencdo
de equipes técnicas
qualificadas e para
o fortalecimento de
uma area estrategica
para a economia do
estado.

Unimed Londrina abre votacao da campanha
Eu Ajudo na Lata

A campanha Eu
Ajudo na Lata, da
Unimed Londrina,
iniciou uma en-
quete para definir
a distribuicdo das
cadeiras de rodas
arrecadadas na
primeira etapa da
acao em 2026. Em
sua 152 edicao, a
iniciativa transfor-
ma lacres de alu-
minio em recursos
para a compra dos
equipamentos,
que sao destina-
dos a instituicdes

sociais de Londrina
e regiao. A segunda
etapa da campanha
sera realizada no
segundo semestre.

A votacao pode
ser feita até o dia
20 de junho pelo
linkhttps://unimed.
me/5xusin.A enque-
te é aberta ao publi-
co e ndo ha limite de
votos.

“Além de partici-
par da escolha das
instituicées, cada
voto ajuda a forta-
lecer uma corrente

de solidariedade que
impacta diretamen-
te a vida de muitas
pessoas da nossa
comunidade”, desta-
ca Fabianne Piojetti,
gerente de Susten-
tabilidade da Uni-
med Londrina.

Neste ano, par-
ticipam da enquete
as seguintes institui-
coes:

APAE Cambe
APSDOWN -
Associacdo de
Pais e Amigos de
Portadores de

Sindrome de Down
Associacdo
Flavia Cristina
Casa de Repouso
Maanain
Lar 5do Vicente
de Paulo

As entidades fo-
ram selecionadas
no inicio deste ano,
por meio de um pro-
cesso de inscricao e
analise que conside-
rou critérios como
o perfil de atendi-
mento realizado, o
numero de pessoas
atendidas e a neces-

sidade de equipa-
mentos.

PONTOS DE
COLETA

A arrecadacédo de
lacres continua em
diversos pontos de
coleta distribuidos
pela cidade para
facilitar a participa-
cao da comunidade.
As doacbes podem
ser realizadas na

Sede  Administra-
tiva, na Av. Ayrton
Senna, 1.065; no

Centro de Cuida-
dos Unimed, na Av.
Maringa, 1.415; no
Centro Multiprofis-
sional Unimed, na
Av. Ayrton Senna,
h55; no Centro de
Promocdo da Sau-
de Unimed, na Av.
Santos Dumont,
860; na Clinica de
Vacinas  Unimed,
na R. Souza Naves,
999; além dos Es-
critorios Regionais
de Cambe, Ibipord,
Rolandia, Arapon-
gas e Assai.

Tratamentos

Exclusivos Para

Seu Pet!

Luciana C. N. de Carvalho

CRMV-PR 8143

(043 99674-1884 () rosavivavet
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Londrina recebe etapa Bronze dos Jogos
de Integracao do Idoso a partir deste sabado

Foto: Jodo Souza/ Estagidrio NCom

Londrina sera se-
de da fase Bronze
dos Jogos de Integra-
cao do Idoso (JIDO),
que acontece entre
os dias 14 e 18 de ju-
nho, reunindo cerca
de 500 atletas com
60 anos ou mais de
aproximadamente
42 municipios pa-
ranaenses. Na se-
gunda-feira (8), os
integrantes da dele-
gacao londrinense
receberam as cami-
setas que utilizarao
durante a competi-
cao.

As disputas se-
rao realizadas no
Ginasio de Esportes
Moringao e conta-
réao com modalida-
des adaptadas ao
publico idoso, tanto
individuais ~ quanto
coletivas. A inicia-
tiva é fruto de uma
parceria entre a Se-
cretaria Municipal
de Saude (SMS), Se-
cretaria Municipal do
Idoso (SMI), Funda-
¢ao de Esportes de

Londrina (FEL) e a Se-
cretaria de Estado do
Esporte.

Londrina participa-
ra da competicdo com
uma delegacao for-
mada por 39 atletas,
acompanhados  por

66

O esporte como
ferramenta de

salide, amizade e
qualidade de vida

reune centenas
de idosos em
Londrina durante
o JIDO

trés profissionais de
Educacao Fisica e uma
profissional de Enfer-
magem. Os represen-
tantes do municipio
disputardo oito moda-
lidades: handebol por
zona, voleibol cambio,
basquetebol reldgio,
peteca, vélei de areia,
voleibol no escuro, xa-
drez e dama.

O objetivo dos jogos
e estimular a pratica
esportiva, a convivén-
cia social e a qualidade
de vida da populacao
idosa. Segundo o pro-
fissional de Educacao
Fisica da Equipe Multi-
disciplinar (eMult) da
SMS, Geder Harami,
as modalidades foram
desenvolvidas  para
garantir seguranca e
inclusao.

“Sao atividades
pensadas para a pes-
soa idosa. O principal
objetivo nao é o rendi-
mento esportivo, mas
proporcionar uma ex-
periéncia segura, que
contribua para a quali-
dade de vida e a socia-
lizacao”, afirmou.

Atualmente, Lon-
drina conta com sete
polos de treinamento
distribuidos entre es-
truturas das secre-
tarias de Saude e do
Idoso. A participagao
do municipio no JIIDO
comecou em 2024 e,
desde entao, o nimero
de participantes tem

aumentado.

“Quando comeca-
mos, ainda nao havia
esse trabalho estru-
turado. Hoje conse-
guimos envolver mais
idosos, ampliar os lo-
cais de treinamento e
oferecer contato com
diferentes modalida-
des esportivas adapta-
das”, destacou Harami.

SAUDE FiSICA
E INTEGRACAO
SOCIAL

Para a coordenado-
ra do Ciclo de Saude da
Pessoa Idosa da SMS,
Suzane Gozzi, 0s jogos
representam uma im-
portante ferramenta
de promocao da saude
fisica e mental.

“O JIDO esta rela-
cionado ao exercicio
fisico, a saude mental
e a integracao social.
Temos educadores fi-
sicos, fisioterapeutas,
grupos de caminhada
e diversas atividades
desenvolvidas nos ter-
ritérios durante todo o
ana”, explicou.

A selecao dos par-
ticipantes ocorreu por
meio da divulgacao
das vagas nos Centros
de Convivéncia da Pes-
soa Idosa (CCls), onde
os interessados pude-
ram se inscrever para
representar Londrina.

De acordo com a
gerente de Articulacao
Comunitaria da SMI,
Patricia Preto, o inte-
resse dos idosos de-

monstra aimportancia
de iniciativas voltadas
ao lazer e a convivén-
Cia.

“Durante todo o ano
incentivamos a pratica
de atividades fisicas
e a participacao nas
acdes desenvolvidas
pela secretaria. Para
a série Bronze, dispo-
nibilizamos as vagas
e os interessados se
inscreveram para re-
presentar o municipio”,
afirmou.

Patricia  também
destacou que o evento
proporciona a opor-
tunidade de interacao
com participantes de
diferentes cidades do
Parana.

“Além dos bene-
ficios para a saude,
0s jogos promovem
a socializacdo. Nesta
edicdo vamos receber
idosos de varios mu-
nicipios, tornando a
experiéncia ainda mais
especial”’, ressaltou.

A coordenadora
da Estratégia Saude
da Familia e eMulti da
SMS, Renata Albieri,
informou que a expe-
riéncia adquirida du-
rante os jogos podera
contribuir para a am-
pliagdo das acdes es-
portivas destinadas a
terceira idade.

“A ideia & ampliar
o0s polos e criar novas
oportunidades  para
que mais idosos te-
nham acesso a essas
modalidades e perma-
necam ativos”, disse.

ESPORTE COMO
FERRAMENTA
DE QUALIDADE

DE VIDA

A Fundacao de Es-
portes de Londrina
(FEL) também parti-
cipa da organizacao
da delegacao e apoia
0s treinamentos. Pa-
ra o diretor técnico
da entidade, Vilmar
Caus, o esporte vai
além da competicao.

“Nao estamos
falando apenas de
ganhar ou perder.
Falamos de qualida-
de de vida, integra-
cao, turismo e novas
amizades. O esporte
é uma ferramenta
para melhorar a vida
das pessoas”, afir-
mou.

Promovida pela
Secretaria de Estado
do Esporte, a fase
Bronze do JIIDO con-
ta com organizagao
técnica, arbitragem
e coordenacao es-
tadual. Segundo o
coordenador do Es-
critério Regional do
Esporte de Londrina
e Regido, Jefferson
Gibellato, a compe-
ticao incentiva o en-
velhecimento ativo e
a participacao social
da populagdo idosa.

“Mais do que for-
mar atletas, quere-
mos fortalecer a ci-
dadania e valorizar a
contribuicdo dessas
pessoas para a so-
ciedade”, concluiu.
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Londrina ganha em Brasilia
e sobe na classificacao da
Liga Feminina de Futsal

Foto: Divulgag@o

Apds buscar uma
vitoria emocionante
fora de casa, conquis-
tada nos momentos
finais de jogo, o Lon-
drina Futsal entrou
no G8 da Liga Femi-
nina 2026, estando
agora entre as oito
melhores equipes da
fase classificatoria. A
conquista veio diante
da ADEF Brasilia, por
2 a1, no domingo (7),
com os dois gols al-
vicelestes marcados
por Dani Barbosa.

Com o resultado,
o time agora soma 7
pontos em 6 partidas
na competicao, com
retrospecto de duas
vitorias, um empate
e trés derrotas. Por
sua vez, as adversa-
rias do Distrito Fe-
deral estdo na 132 e
pendltima colocacdo
com apenas 1 ponto
em seis rodadas.

Além dos trés pon-
tos trazidos na baga-
gem, o Londrina ainda
teve a melhor jogadora
da partida, Dani Barbo-
sa, que faturou o pré-
mio de “MVP” entregue
pela organizacdo do
torneio.

A técnica do Lon-
drina, Jayne Borim, ce-
lebrou o resultado e
valorizou a persisténcia
e garra das jogadoras
em quadra, mesmo
com algumas atletas
limitadas por questées
fisicas. “Comecamos a
partida bem, perdemos
chances de gol, mas
conseguimos abrir van-
tagem. Em um contra-
-ataque fomos surpre-
endidas com o empate.
Tivemos a felicidade de
marcar no final, efici-
éncia e resisténcia pa-
ra suportar a pressao
nos ultimos instantes.
Foram trés pontos im-

portantissimos contra
uma adversaria dire-
ta no campeonato em
busca da classificacao.
Serve para tentarmos
impulsionar o time ain-
da mais na tabela. Tive-
mos menos possibilida-
des de substituicées no
jogo devido a proble-
mas fisicos pontuais.
A propria Dani, que fez
os dois gols, esta com
uma lesao no dedo do
peé mas segue atuando
muito bem, sendo um
dos nossos destaques”,
afirmou.

0 emocional foi pon-
to chave no confronto
contra o time brasi-
liense, destacou Borim.
“Era um jogo dificil, na
quadra adversaria, e
as duas equipes sa-
biam que um resultado
adverso afetaria o ob-
jetivo de sair da parte
baixa da classificacao,
reduzindo as chances

de passar de fase. O
emocional conta muito
nesses momentos, &
fator que pode decidir
jogos como este. Ainda
temos que melhorar
em aspectos defensi-
vos e ofensivos para
evoluirmos e termos
mais condicoes de clas-
sificar”, frisou.

Na proxima roda-
da da Liga Feminina, o
Londrina encara o Ta-
bodo da Serra (SP) jo-
gando em casa, no dia
16 de junho, as 15h30.
“Vai ser um desafio
grande e promete um
jogo de alta qualidade.
Queremos o0s torce-
dores perto e nos in-
centivando para alcan-
garmos mais um bom
resultado. O Tabodo
tem uma excelente
equipe, entre as me-
lhores da Liga, o que
exige ainda mais do
nosso grupo”, concluiu.
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Esporte
¢ Saude

Historias s@o o que futebol nos conce-
de constantemente, e aqui mais uma que
me surpreendeu de um curioso e instigante
caso.

Tenho por hdbito e curiosidade e tam-
bém pela minha religiGo que é Catdlica e
Apostdlica Romana, e em todas minhas
deslocacées, fora da cidade de Londrina,
gosto de fazer visitas nas igrejas, para
agradecimento, por a Delegacdo de Fute-
bol ter feito uma boa e santa viagem. € na
chegada da equipe de Juniores do Londrina
E.C, Genebra-Suita, no dia sequinte apds o
café da manhd, fui conhecer a igreja, que
estava a dois quarteirbes do Le Grenil Ho-
tel.

Chegando 4, tive o conhecimento, que
os cultos eram rezados no idioma da lingua
portuguesa, entdo fui até a sacristia e pe-
di licenca, para falar com o Pdroco, e ele
simpdtico e muito cortez, prontamente me
atendeu. Como eu estava com agasalho do
Londrina E.C. queria saber do hordrio da
missa naquela noite.

Depois de me informar ele me pergun-
tou porqué, eu respondi que era meu costu-
me de participar dos cultos, acompanhado
de alguns atletas, e ele é dbvio me cum-
primentou, pela minha atitude, de levar os
meninos comigo para participar da Santa
Eucaristia.

Ao final da visita o padre se identificou
que era brasileiro do Parand, e finalizando
tambem que era de Londrina, evidente que
foi uma grande surpresa. Como naquele
dia era comemorado o dia do Imigrante,
ele nos convidou e contava com a nossa
participacdo na missa noturna. E para nos-
sa surpresa no final do culto, pediu que nds
ficassemos em pé, e falou que era o dia do
imigrante, e pediu aos participantes da mis-
sa uma grande salva de palmas, porque
nos eramos os imigrantes do Brasil em vi-
sita a bela Genebra - Suica.

Professor

Billy de Paula
#tamosjuntos
@billypersonal
Cref.n? 003819-G/PR
Londrina - Parand
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FORMANDO CAMPEOQES
NO ESPORTE E NA VIDA
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Pecas, Aparelhos, Agulhas e Acessorios para
magquinas de costura industrial e domeésticas

(% 4399995-4523 Fone: 43 3328-1523

www.londricostura.com.br

Rua Mato Grosso, 48 - Centro - Londrina
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